
平成31年度公益財団法人鹿児島県体育協会重点施策及び事業計画

１ 重点施策及び主な方策

「競技スポーツ水準」を向上させるため，公益財団法人鹿児島県体育協会競技力向上対策基本構

想及び第75回鹿児島国体に向けた競技力向上計画並びに茨城国体・鹿児島国体に向けた強化方針を

踏まえ,これまでの実績をさらに深化・発展させ，競技力の向上に努めるとともに，「生涯スポーツ」

の振興を図り，心身ともに健康で活力に満ちた県民の育成に努める。

区 分 重 点 施 策 主 な 方 策

１ 競技スポーツ水準の向上 ○ 選手の育成と強化 ・ 県内優秀選手やふるさと選手などの

積極的活用による県最強「チームかご

しま」の編成

・ 各競技種別等のきめ細かな戦力分析

及び九州ブロック大会結果に基づく選

手強化対策費及び国体入賞強化対策費

の配分による県内外強化合宿の積極的

推進

・ 個人競技の重点強化及び団体競技の

最重点強化の推進

・ 強化指定団体等の定期的・継続的強

化及び国体選手・監督としての競技力

・指導力の向上と「チームかごしま」

の一員としての意識の高揚

・ 育成競技強化対策事業及び中・高校

生，特にターゲットエイジの重点強化

による少年選手のより一層の強化

○ 指導体制の整備 ・ 各競技団体の運営体制の充実及び組

織的な指導体制の確立

・ 優秀指導者招へいや指導者派遣，研

修会の実施による指導者養成と資質向

上推進

・ 地域優秀指導者やトップアスリート

等の活用促進

○ スポーツ環境の整備・充実 ・ スポーツ医･科学対策事業の推進によ

る監督・選手のサポート体制の確立

・ スポーツドクター協議会の活動促進

及びアスレティックトレーナー，スポ

ーツ栄養士，スポーツデンティストの

活用促進，スポーツファーマシストと

の連携

・ アスレティックトレーナーの組織化

推進

・ 優秀指導者･選手確保のため，関係機

関等への協力要請及び民間スポーツク

ラブ等との連携



２ 生涯スポーツの振興 ○ 県民体育大会の開催と充実 ・ 計画的な準備と開催

・ 関係機関・競技団体，会場地市町村

との連携

・ 2020年度以降の県民体育大会につい

ての検討

○ コミュニティスポーツクラ ・ コミュニティスポーツクラブの育成

ブの育成･設立･啓発 ・設立・啓発の推進

・ 既存クラブの実態把握と適切な指導

・助言

・ コミュニティスポーツクラブの情報

提供

・ 県広域スポーツセンター等関係機関，

団体との連携

３ 国民体育大会への派遣 ○ 九州ブロック大会への派遣 ・ 監督・選手等の参加資格確認の徹底

○ 国民体育大会への派遣 及び厳正な選考

・ 激励による選手・監督の九州ブロッ

ク大会突破及び国体入賞に対する意識

の高揚

４ 公認スポーツ指導者の養 ○ 公認スポーツ指導者資格取 ・ 日本スポーツ協会公認スポーツ指導

成と活用 得の促進 者養成講習会の実施促進

・ 日本スポーツ協会公認スポーツ指導

者資格の計画的な取得促進及び資格更

新義務研修の受講及び登録料納入の促

進，指導者の有効活用

・ 指導者マイページの利用促進

５ スポーツ少年団の育成 ○ 登録の促進と充実 ・ 幼児，女子団員，女性指導者の登録

促進，中・高校生の活動継続奨励

○ 組織の充実と望ましい団活 ・ スポーツ少年団の理念に則った団活

動の促進 動の推進と適切な実践活動(週２～３回

１回の活動時間２時間程度のスポーツ

活動)の啓発，熱中症対策

・ 「青少年育成の日」「家庭の日」は，

地域・家庭での活動を優先し，活動は

自粛

○ 指導者の資質向上 ・ スポーツ少年団の理念に基づく指導

ができる指導者養成，体罰等暴力の根

絶，指導制度改定の周知

○ リーダーの育成と資質向上 ・ スポーツ少年団の理念に基づく活動

ができるリーダー育成と資質向上及び

リーダー会の結成促進

○ 育成母集団の資質向上 ・ スポーツ少年団の理念に基づく活動

ができる育成母集団の育成と資質向上，

倫理的問題の理解と発生防止の徹底

○ 交流活動の推進

６ 財政基盤の確立 ○ 自主財源の確保 ・ 自主財源確保のための研究

・ Sports For All 推進費付き自動販

売機設置事業の推進



２ 諸会議
会 議 開催月 内 容

・ 理事会 ５,８,３ ・ 重点施策･事業計画･予算決算その
他本会の運営に関する重要な事項等
の審議

・ 定時評議員会 ６ ・ 重点施策･事業計画･予算決算･定
款の改正等の審議及び役員の選任

・ 総務委員会 ５,８,３ ・ 理事会提案事項の原案審議
・ 加盟競技団体等理事長・会 ４ ・ 本会事業の説明･会計事務処理等

計(選手強化)担当者等会議 についての説明
・ スポーツ少年団常任委員会 ５,８,11, ・ スポーツ少年団事業計画･予算決

２ 算等の審議及び顕彰者の決定
・ スポーツ少年団委員総会 ５ ・ スポーツ少年団事業計画･予算決

算等の審議

３ 主要事業
区分 主 要 事 業 開催月 内 容

○ 県体育協会競技力向上 ４～３ ・ 県体育協会競技力向上対策基本
対策基本構想に則った計 構想に基づいた，競技スポーツ強
画推進 化対策事業の推進

○ 最重点等強化対策事業 ４～３ ・ 各競技種別・種目の戦力分析によ
の推進 る選手強化対策費の配分及び県内外

強化合宿の推進
○ 国体入賞強化対策事業 ７～９ ・ 九州ブロック大会突破競技種別

の実施 種目に対する県内外合宿等推進
○ 国体強化団体（学校・ ４～３ ・ 強化指定団体・選手の定期的・

職 場 ・ クラ ブ 等 ）・ 選 手 継続的強化及び「チームかごしま」
の指定及び指定証の授与 の一員としての意識の高揚

○ 育成競技スポーツ教室 ７～２ ・ ５競技(水球･ｱｰﾃｨｽﾃｨｯｸｽｲﾐﾝｸﾞ･ｳ
の実施 ｴｲﾄﾘﾌﾃｨﾝｸﾞ･ﾌｪﾝｼﾝｸﾞ･ﾗｲﾌﾙ射撃)の

ジュニア選手の育成
○ 全国・国際大会への派 ４～３ ・ 全国・国際大会に出場する国体

遣補助 入賞の可能性が高い優秀選手等へ
の派遣補助

○ 団体・個人特別強化対 ７～３ ・ 国体上位入賞可能チーム・個人
策事業の実施 に対する県内外合宿等推進

○ 関係機関・団体への積 ・ 優秀指導者・選手確保のため中
極的な協力要請 ・高・大学・企業・競技団体への

協力要請
○ 競技力向上委員会の開 ２ ・ 競技力向上事業計画の効果的な

催 推進及び具体的な競技力向上対策
の検討

○ 国体反省会の開催 12 ・ 国体の結果分析と次年度対策の
協議

・ 優秀スポーツ選手等の表彰
○ 競技力向上ステップア １ ・ 国体監督等の指導力向上のため

ップ研修会の開催 の研修会
○ 競技団体指導者研修会 ４～３ ・ 国体に対する意識改革と指導者

の開催及び県外研修会へ の資質向上
の派遣 ・ 競技団体指導者の資質向上と地

域優秀指導者やトップアスリート
等の有効活用

○ スポーツ医・科学委員 ５ ・ スポーツ医・科学対策事業の推
会の開催 進等に関する協議

○ スポーツ医・科学対策 ６～２ ・ 国体監督等スキルアップ事業
事業の実施 ・ 科学的トレーニング，身体的コ

ンディショニング，心理的サポー
ト，スポーツ医事相談， 栄養指導，
ドーピング防止教育・ 啓発活動の
推進

○ 競技用具整備事業 ４～３ ・ 特殊な競技等に対する競技用具
等の整備助成

○ 施設の整備と有効活用 ・ 関係機関等との連携による施設
の整備と有効活用

○ 第75回国体に向けた競 ４～３ ・ 県競技力向上対策課との連携に
技力向上計画に係る競技 よる，第 75回国体に向けた競技力
力向上対策課との連携 向上対策事業の支援
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区分 主 要 事 業 開催月 内 容
○ 生涯スポーツ委員会の ２ ・ 県民体育大会開催及び運営やコ

開催 ミュニティースポーツクラブの育
成・設立・啓発など，生涯スポー
ツの振興及び2020年度以降の県民
体育大会についての検討

○ 県民体育大会の開催 ９ ・ 第 73回県民体育大会を鹿児島市
を中心に42競技で開催

○ 県民体育大会の開催に ４～８ ・ 地区・競技団体担当者会におい
係る会議の開催 て参加方法・競技運営等について

の協議
○ コミュニティスポーツ ４～３ ・ 市町村におけるコミュニティス

クラブの育成・設立・啓 ポーツクラブの育成
発 ・ コミュニティスポーツクラブの

設立・啓発
・ コミュニティスポーツクラブの

情報提供
・ 県広域スポーツセンター等との

連携
○ 体育功労者等の表彰 ９ ・ 体育功労者，社会体育優良団体

等の表彰
・ スポーツ少年団及び関係者の顕

彰
○ 日本スポーツマスター ９ ・ 日本スポーツマスターズ大会参

ズ大会 加の啓発
○ 広報委員会の開催 １ ・ 広報活動の推進

・ 「体協かごしま」「スポーツウェ
ーブ鹿児島」の発刊

○ ホームページの充実 ４～３ ・ 体協の概要等の広報

○ 第39回九州ブロック大 ５,７, ・ 佐賀県開催
会への派遣 ８,12

○ 国民体育大会選手等選 ８ ,１ ・ 国体選手・監督の資格審査及び
考委員会の開催 選考

○ 本部役員・選手団の編 ９,10, ・ 本大会(茨城県)への派遣
成・派遣 １,２ ・ 冬季大会(青森県・富山県)への

派遣
・ 鹿児島県選手団結団式の開催
・ 入賞者・団体の激励

○ 公認スポーツ指導者養 ４～１ ・ コーチ１等養成講習会の実施
成講習会等の開催 ・ 公認アスレティックトレーナー

養成講習会受講者の推薦
・ 公認スポーツドクター養成講習

会受講者の推薦

○ 公認スポーツ指導者研 ７ ・ 資格更新に係る研修会の開催
修会の開催 ・ 講演会等の実施による指導者の

資質向上

○ 県スポーツ指導者協議 ４～３ ・ 公認スポーツ指導者の育成と資
会の活動推進 質向上

・ 競技団体との連携

○ スポーツドクター協議 ４～３ ・ 公認スポーツドクターの育成と
会の活動促進 資質向上

・ 競技団体との連携

○ アスレティックトレー ４～３ ・ 公認アスレティックトレーナー
ナーの組織化 の育成と資質向上

・ 競技団体との連携
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区分 主 要 事 業 開催月 内 容
○ 地区･市町村社会体育･ ４ ・ 地区・市町村担当者の資質向上

体育協会担当者会の開催 とスポーツ少年団登録事務等の適
正・迅速化

○ 育成母集団研修会の支 ５～12 ・ 地区・市町村での開催による育
援 成母集団の育成

○ 幼児期からのアクティ ６ ・ スポーツ少年団関係者対象の指導
ブ・チャイルド・プログ 力向上を図る研修会
ラム普及促進研修会

○ スタートコーチ（スポ 11 ・ 指導者制度改定による認定育成
ーツ少年団）インストラ 員対象の資格移行研修会
クター移行研修会

○ 認定員の養成 ９ ,１ ・ 県内２会場で講義等による認定
員の養成

○ 認定員の再研修 10,11, ・ 県内３会場で講義等による認定
１ 員の再研修

○ 指導者研修会の開催と ６～11 ・ 講義・研究協議等による指導者
全国・九州ブロック指導 の資質向上
者研究大会への派遣

○ ジュニア・リーダース ６～３ ・ リーダーの養成と資質向上
クール及びリーダー研修
会の開催

○ シニア・リーダースク ８ ・ 将来の指導者の育成（静岡県）
ールへの派遣

○ 全国リーダー連絡会へ ６ ・ リーダー代表・育成指導者参加
の派遣 によるリーダーの資質向上

○ 九州ブロックリーダ 10 ・ リーダー代表・育成指導者参加
ー研究大会の開催 によるリーダーの資質向上と組織

の充実の研究

○ 地域交流活動への助成 ５～１ ・ 県内９地区での開催による団活
動の活性化

○ 県競技別交歓大会の開 ７,12 ・ ８競技の実施による交流促進
催

○ 日独スポーツ少年団同 ７～８ ・ ドイツへ団員・指導者の派遣
時交流 ・ ドイツからの受け入れによる交

流（肝属地区）

○ 九州ブロック競技別交 ８ ・ ７競技参加による交流促進（サ
流大会への派遣 ッカー競技は鹿児島県開催）

○ 全国スポーツ少年大会 ８ ・ 全国団員との交流促進（長崎県）
への派遣

○ 全国競技別交流大会 ３ ・ バレーボール女子(岐阜県 ) と
剣道(長野県)への派遣

○ 財務特別委員会の開催 ・ 自主財源確保のための諸方策の
等 研究・実施

○ Sports For All 推進 ・ 県内スポーツ施設等への設置推
費付き自動販売機設置事 進
業の推進
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