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　こんにちは、鹿児島へようこそ！私は鹿児島県リーダー会会長の
大薮凛花です。
　鹿児島で開催される第60回全国スポーツ少年大会において，皆さん
が交流を深めながら参加して良かったなと思っていただけるように、
そして思い出に残る充実した大会になるように、リーダー会一同精一
杯頑張ります。
　また鹿児島の魅力や鹿児島について少しでも知っていただけると
嬉しいです。
　大会期間中は、こまめな水分補給など熱中症対策や、マスク着用・
消毒などの感染症対策を行いながら、素敵な四日間を過ごしましょう。
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令和4年度

鹿児島県・南さつま市の特産品!

Vol.1
20228/4木

ほくほく甘い
『加世田のかぼちゃ』

糖度が16度以上

『きんかん春姫』
噛むたびに旨みが口の中で広がる

『し ら す』
一味違う旨み＆柔らかさ

『黒　豚』

　
　全国33都道府県から第60回全国スポーツ少年大会に参加された
皆さん、心から歓迎申し上げます。
　ここ県立南薩少年自然の家は、日本三大砂丘の一つで白砂青松の
吹上浜に隣接し、南国鹿児島ならではの活動や学習を体験できる場所
です。『チェスト日本！逆境を超えて 広がる笑顔と絆の環』のスローガ
ンのもと，全国の仲間と交流を深め、たくさんの思い出を作ってほしい
と思います。
　新型コロナウイルスの影響で、人数や活動が制限された中での大会
となりますが、精一杯のおもてなしを準備いたしました。感染症対策に
十分気を付けながら，思い切り楽しんでください。

第60回全国スポーツ少年大会によせて



開催場所の見どころをご紹介！

鹿児島といえば
こんなトコ！

※本大会は、スポーツ振興くじ助成を受けて実施しています。主催：公益財団法人日本スポーツ協会日本スポーツ少年団／公益財団法人鹿児島スポーツ協会鹿児島スポーツ少年団

主管：第60回スポーツ少年大会鹿児島県実行委員会

後援：スポーツ庁／鹿児島県／鹿児島県教育委員会／南さつま市／南さつま市教育委員会

　桜島は、鹿児島湾（錦江湾）にある東西約12km、南北約
10km、周囲約55km、面積約77k㎡の火山です。以前は
その名の通り「島」でしたが、1914年の大正噴火で流れ
た溶岩によって海峡が埋め立てられ、大隅半島の一部と
なりました。
　現在も毎日のように小規模な噴火を繰り返しています。

桜島（さくらじま）

　屋久島は日本で7番目に大きな島です。独特で雄大な自
然環境を持ち、『世界自然遺産』に登録されています。
　「もののけ姫の森」と呼ばれる森は、宮崎駿監督が何度も
足を運び、映画「もののけ姫」の森のイメージをつくりあげて
いったそうで、実際に白谷雲水峡の森を描いているシーンが
映画にも登場します。

屋久島（やくしま）
　鹿児島名物のスイーツといえばかき氷「しろくま」。山盛り
のかき氷にフルーツなどをトッピングし、甘い練乳がたっぷ
りかかっています。
　上から見たときに白熊に似ていたことから、「しろくま」と
いう名前が浸透していき、鹿児島県民に愛されてきました。

「しろくま」

　西郷隆盛は、幕末期に現在の鹿児島県にあたる薩摩藩で
生まれます。同じく鹿児島を故郷とする大久保利通とともに
薩摩藩をリードして、倒幕運動の先頭に立ちました。
　徳川幕府を倒し、明治新政府の成立に貢献したことから、
幕末維新の象徴的な存在として多くの人に知られています。
　2018年のNHK大河ドラマ『西郷どん」の主人公です。

西郷隆盛（さいごうたかもり）



第60回全国スポーツ
少年大会開幕！！
これまでで最高の夏になりそうな，期待と希望を胸に
全国の仲間との生活がスタートしました

今日私達96名が鹿児島県立南薩少年自然
の家に着きました。
これから4日間友達を作り仲良くしていき
たいと思っています。
歓迎アトラクションや班とのゲームがとて
も楽しかったです。
班長として皆をまとめたいです。

今日はこちらの参加者から話を聞いたよ！

3班　香川県
安藤 大晟さん

今日の活動で鹿児島の文化などを知り、よ
り興味が湧きました。
レクを通して大切だと思ったことは、互い
を尊重し合うことでみんなが楽しめること
です。
明日から班活動がたくさんあるので、今よ
りも仲を深めたいです。

6班　愛知県
田中 千智さん



わくわく !ドキドキ !

鹿児島へ
ようこそ！

カッコいい !!

みんな仲良く
なれるかな??

全国から真夏の鹿児島に集結!!
南さつま市での楽しみな４日間がはじまる！

It’s so much fun!  めちゃくちゃ楽し～!
子供と指導者が同じ目線でゲームに取り
組み、腹の底から子供と肩をたたき合い
ながら笑える時間!! それこそがこの全国
スポーツ少年大会の醍醐味。日常の先生
と生徒ではなく対等に色んな経験させて
もらえることを本当に嬉しく思います。
ありがとうございます!

実は開幕日が
誕生日でした!
冷たい飲み物を
届けるので、熱中
症にはくれぐれも
気をつけてね!

今日はこちらの参加者から話を聞いたよ！

5班　指導者
黒光 律子さん お手伝いスタッフ小川さん

Happy Birthday



かごんまで学び、走り、笑う!

Aさん
平和祈念館にあった特攻隊の人が笑っている写真をみて、心が傷
みました。また、笑っている写真が少なかったり、貴重であるのは、
その時の緊迫感を表しているのだと思いました。
私たちが今、平和に暮らせているのは、国のために戦ってくれた人
が存在したからだと思うし、日本を誇りに思ってくれていたと思う
から、私も日本を誇りに思うことを大切にしようと思いました。そ
して、戦争は武器で解決するのではなく、話し合いで解決しようと
思いました。

参
加
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

平和学習を終えての感想 Bさん
私たちが今平和に暮らせているのは、とても幸せなことなんだなと思った。特
攻隊の人たちは、今日の講習や見学をして改めてすごい人たちだなと思った。
日本はアメリカを倒すために何百人もの人たちが命を落としてまで守ってくれ
たんだと思うと少し心が痛くなった。でも、いい方は変かもしれないけど、「あり
がとう」と素直に思った。私は、今の世界が平和であることをあたりまえと考え
ず、昔の特攻隊の方々やその他、日本のために戦ってくれた人たちがいてくれた
おかげであるということを、しっかり頭において1日1日を大切に過ごそうと
思った。戦争の怖さや、平和の大切さが知れて良かった。
これからは、戦争のない笑顔であふれた世界が続いて欲しいなって思った。
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せーの、

ジャンプ!!

今日は万世特攻平和祈念館・カヌー体験・吹上浜サイクリングロードなどを巡ったよ！

2日目



青空の下、元気いっぱいの団員！

Cさん
戦争というのはとてもつらいし、悲しいことだと思いました。
戦争をして何もいいことはないのに、戦争をしてたくさんの
人が亡くなったことが本当に悲しいです。
これからこのようなことがないようにするには、みんなが戦
争のことを知り、戦争を絶対にしないことを誓ったり、今当
たり前のように生活していることを当たり前だと思わないよ
うにすることだと思う。

参
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平和学習を終えての感想

※本大会は、スポーツ振興くじ助成を受けて実施しています。

風が気持ち良い!!

たくさん学べたね

出発
進行!!
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20228/7日

パラスポーツを
体験、ディスカッション

3日目

障がいのある人と
一緒にできるスポーツを
考えてみよう。

We can
do it！

〈8月6日 みんなで黙祷〉

いろいろな障がいのある人でも、教え方やルールを変える
ことで一緒にスポーツをできることが分かりました。障がい
があるから「できない」とすぐに決めつけず、工夫を考えて
楽しくスポーツをしたいなと思います。

障がい者スポーツを体験してみて、
ルールが思っていたより多くて
びっくり。でも、単純で誰でもでき
たので、友達や家族ともみんなで
一緒にやってみようと思いました。

私は今まで障がいのあ
る人と一緒にできるス
ポーツはボッチャだけだ
と思っていました。しか
し、他の班の意見を聞
き、私たちが身近でやっ
ているスポーツを工夫
することで、障がいがあ
る人でも同じように一緒
に楽しくスポーツができ
るとわかりました。

ミニボトル
づくり

全員集合！



みんな元気で! また会おうね！

鹿児島の自然や文化を楽しむことができた
４日間でした。
来年の兵庫大会では
「日本の中心で○○をさけぼ～や！」
In兵庫～＃AWAJI～
というスローガンでリーダーを中心に頑張ります。
ぜひお越しください。

次年度開催の兵庫県参加者のインタビュー
７班 兵庫県　小川 拓海くん

アクティビティ最終日、
思いっきり楽しみました！

さあ、出発！

カヌー
体験

交流
活動

キャンプ
ファイヤー

サイク
リング

Cano
e

Cycli
ng

Camp

   Fi
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せーのっ！


