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【空 手 道 競 技】
１ 日時

令和６年７月28日（日） 開会式 ９時～

２ 会場

県総合体育センター体育館（鹿児島市下荒田4-47-1 ℡099-254-5155）

３ 種目・出場チーム数

チーム編成は，次のとおりとする。複数の単位団でのチーム編成は認めない。

⑴ 形競技団体戦（男女別）

小学生
下学年の部（１～３年生） 男子の部３～５人・女子の部３～５人

上学年の部（４～６年生） 男子の部３～５人・女子の部３～５人

中学生 １～３年生 男子の部３～５人・女子の部３～５人

各部ごと登録各団より３チーム以内とし，チーム人数に満たない場

出場制限 合，若しくはオーバーした場合は棄権扱いとする（男子の部は男女混

成は認めるが女子の部は認めない。学年変更は認めない。）。

⑵ 組手競技団体戦（男女別）

小学生
低学年の部（１～２年生） １チーム３人 補欠１人

（男子）
中学年の部（３～４年生） １チーム３人 補欠１人

高学年の部（５～６年生） １チーム３人 補欠１人

小学生 下学年の部（１～３年生） １チーム３人 補欠１人

（女子） 上学年の部（４～６年生） １チーム３人 補欠１人

中学生
男子の部 （１～３年生） １チーム３人 補欠１人

女子の部 （１～３年生） １チーム３人 補欠１人

出場制限 各部ごと登録各団より３チーム以内とする（学年の変更・男女混成は

認めない。）。

４ 競技上の規定及び方法

⑴ 本交歓大会は，競技別交歓大会実施要項〔総則〕に準ずる。

⑵ 競技規則は公益財団法人全日本空手道連盟競技規定・審判規定による。

⑶ 形競技は採点方式とする。小学生は全空連基本形（基本形一，基本形二，基本形三，基本形四），

中学生は全空連基本形（基本形一，基本形二，基本形三，基本形四）・指定形（第１・第２）とし，

１回戦のみで順位を決定する。但し，８チーム以上はベスト４を選出，16チーム以上はベスト８

選出後に順位を決定する。形は変えても変えなくてもよい。

⑷ 組手競技に出場する選手はＪＫＦ指定の安全具を着用する。

出場選手は，拳サポーター，ニューメンホー，ボディープロテクターを着用する。中学生男子

はセーフティーカップ，シンガード，インステップガードを義務付ける。小学生は任意とする。

⑸ 形・組手共に選手変更は補欠選手から補充し，登録以外の選手は認めない。

⑹ 組手競技は全種目２人でもエントリーできる。決勝まで全種目選手全員が試合を行う。

⑺ 九州ブロックスポーツ少年団空手道交流大会の予選を兼ねる。（小学５年～中学３年）

５ 参加料

１チーム1種目 2,000円 申込書受付後団体長宛，口座振込先を案内します。

６ 審判員の出欠について

各団で審判のできる方を，組手申込書に記入して下さい。

７ 参加申込み

参加チームは，各市町村スポーツ少年団事務局へ所定の申込書とデータを期日までに提出する。

（※ 申込締切日は，市町村によって異なるので確認すること。）


